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EXTRACT 5006 TA8LET

Herba Teruji Masa
Untuk Kesihatan
& Kesejahteraan

K-Ginkgo Extract 50mg Tablet ialah makanan tambahan diperbuat daripada
ekstrak daun muda Ginkgo Biloba yang digunakan secara tradisional untuk
memperbaiki peredaran darah dan mendorong kesihatan am.

Ekstrak daun Ginkgo Biloba sering digunakan bagi tujuan perubatan, dengan daun
mudanya terutama sekali kaya dengan bahan yang dipercayai menyumbang
kepada fungsi-fungsi kesihatan Ginkgo Biloba.

Tentang Ginkgo Biloba
Ginkgo adalah salah satu
= ! spesies  pokok tertua i

dunia dan fosil hidup yang
telah wujud sejak 200 juta
tahun yang lalu. Pokok
ginkgo adalah pokok yang
hidup lama dengan ada yang
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mudah diserang  penyakit
dan perosak, serta mampu
menyesuakan diri dengan
keadaan persekitaran yang
susah.
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Peredaran Darah
& Kesihatan
Anda

Darah mengangkut
bahan-bahan perlu
seperti oksigen, nutrien,
hormon dan antibodi ke
sel-sel tubuh

Jantung mengepam
darah ke seluruh
badan melalui saluran
darah

Darah membawa
bahan buangan seperti
- Karbon dioksida dan

¥ | » sisa metabolik keluar
29 & =) dari sel-sel tubuh
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Peredaran darah yang lancar membekalkan tenaga dan vitaliti kepada badan kita, membolehkan organ
dan sistem badan berfungsi secara optimum.

Peredaran darah yang tidak lancar pula boleh mendatangkan pelbagai kesan kepada kehidupan harian
kita, dengan gejala-gejala seperti kaki dan tangan sejuk, letih dan tidak bermaya, pening, kejang otot,
rasa tegang, kebas dan sebagainya. Gaya hidup yang banyak duduk, pemakanan tidak sihat dan kurang
senaman adalah antara faktor umum yang menyebabkan orang masa kini banyak mempunyai masalah
peredaran darah tidak lancar.

Untuk memperbaiki peredaran darah, cara yang senang adalah bersenam secara kerap dan
mengamalkan pemakanan yang sihat dan seimbang. Di samping itu, pengambilan makanan yang
mendorong peredaran darah seperti Ginkgo Biloba juga boleh membantu.

Cara Pengambilan K-Ginkgo Extract 50mg Tablet
Dos
Dewasa: Makan 2 tablet, dua kali sehari

Kontraindikasi: Hipersensitiviti terhadap rumusan Ginkgo Biloba

EXTRACT 00MG TABLET

Perhatian

e Qleh sebab penggunaan Ginkgo boleh meningkatkan kecenderungan
berdarah, sila dapatkan nasihat doktor/ ahli farmasi jika anda sedang atau
ingin mula mengambil ubat-ubatan lain, serta sebelum menjalankan
pembedahan/ prosedur pergigian

383 0o Sila dapatkan nasihat doktor/ ahli farmasi jika simptom berterusan atau
i H4H bertambah buruk

GO e Bercanggahan dengan kehamilan dan laktasi
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Untuk Maklumat Selanjutnya, Sila Hubungi :
Diedarkan Khusus oleh : ( A

K-LINK International Sdn Bhd &%

¢ LINK WISMA K-LINK, 45, Jalan Kuchai Maju 2,
Off Jalan Kuchai Lama, 58200 Kuala Lumpur, Malaysia.
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